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KENDER DU DET?

Du stir i tejbutikkens preverum. Tre
T-shirts haenger og venter pd, at du skal
prove dem. En gren, en sort og en hvid.

Du hiver den grenne af bojlen og
trekker den over hovedet. Vender dig
foran spejlet. Den sidder faktisk meget
peznt. Eller — vent, der er noget med
lzengden. Du hiver lidt i den. Maske
gir det? Du bestemmer dig for at teenke
over det, mens du prever de to andre.

Den sorte er alt for stram. Duer ikke.

Vzk.

Den hvide T-shirt glider over hovedet.
Wauw. Den er endnu pznere, end du
havde habet. Der er ingen tvivl om, at
den ma med dig hjem.

Du kigger lidt pa den gronne igen.
Skal, skal ikke? Du tjekker prisen.

Okay, den er pa udsalg og koster kun 50
kroner. Si kan der jo ikke ske noget ved
at tage den med, vel?

Béide den grenne og den hvide T-shirt
ligger i din taske, og du er pa vej ud af
butikken, da du kommer i tanker om
noget. For du skulle jo slet ikke have
kobt T-shirts. Det var egentlig en kjole,
du var pa udkig efter.

N3, pyt. De to T-shirts var jo megafede.
Og kjolen kan du sikkert finde

online — maske fra den amerikanske
hjemmeside, du er si vild med.

Kan du genkende situationen?

&
Q

§ Hvor mange stykker toj tror du, atvi |
=L danskere keber om aret i gennemsnit?
A) 10 stykker nyt toj
B) 20 stykker nyt toj

C) > 25 stykker nyt toj




C er det rigtige svar: I gennemsnit keber vi mellem 26 og 48 stykker tej om dret.




HVAD ER PROBLEMET?

Har du nogensinde teenkt pa, at din
T-shirt har rejst en lang vej, for den
ender i dit skab? At den har veeret i
mange hander og pa en del fabrikker?
Ved du, hvad der sker med dine brugte

bukser, nir du smider dem ud?

Der er sikkert mange af os, der ikke gir
rundt og tenker pa den slags. Men det
skal vi maske til. For medmindre du
har opholdt dig i et merkt rum uden
wifi de seneste fem dér, er du nok godt
klar over, at vores miljo og klima har
store problemer. En af grundene er
vores forbrug af tej. Tekstilindustrien
er nemlig den industri i verden, der
forurener nastmest. Kun olie er verre.

Der sker en hel masse med dit tej,

inden det nar frem til dig. Mange af
processerne er ret harde ved planeten —
og ogsa nogle gange ved de mennesker,
der laver tgjet. Du kan se nogle af de
storste problemer herunder og laese mere
om dem senere i bogen.

Kemikalier

Man bruger flere tusinde forskellige
kemikalier til at lave tej. De kan veere
farlige for mennesker og milje, hvis man
ikke handterer dem rigtigt.

Vand

Det kraever vildt meget vand at lave
toj. Tekstil er den industri i verden, der
bruger nestmest vand. I mange af de
lande, der producerer tej, er der mangel
pa rent vand.

D1t toj skal igennem mange processer,
der udleder CO,. Tekstil star for
omkring 10 % af verdens udledning af
drivhusgasser. Det er mere end so- og
flytransport tilsammen.

Feeldning af traeer

Mange treeer ma lade livet, for at vi kan
fa toj pa kroppen. Hvert ar bliver der
feeldet 150 millioner traeer, som blandt
andet bruges til at lave viskose og rayon.
Det er sa mange trzer, at hvis man lagde
dem i en rzkke, kunne de ni rundt om
jorden syv gange. Mange planter og dyr
forsvinder, nir vi felder de skove, hvor

de bor.

En del arbejdere i tekstilindustrien
behandles darligt

Mange mennesker arbejder til en virkelig
lav lon og under dirlige forhold — det
gelder bade bern og voksne.

Vi har selvfelgelig brug for tej pa
kroppen. Men problemet er, at vi
producerer og keber meget mere, end vi
har brug for. Det kan vores klode ikke
holde til. Derfor er vi nedst til at gore
noget anderledes.

Tekstilindustrien er verdens fjerdesterste.
Det betyder heldigvis ogsa, at det
virkelig batter noget, hvis vi kan forbedre
den. S smeg =rmerne op. Du spiller

taktisk en vigtig rolle.



ORDFORKLARING:
CO, = kuldioxid. Kuldioxid er et naturligt stof, som ikke er farligt i sig selv. Men

det er med til at oge drivhuseftekten, som fir temperaturerne i verden til at stige og
klimaet til at forandre sig.

Baeredygtig mode er toj, der:

* belaster miljoet og klimaet mindst muligt

* bruger feerrest mulige ressourcer

* er produceret under hensyn til arbejdernes vilkér -
st S




MODEN 0G DE 17
VERDENSMAL

Du har nok hert om de 17 Verdensmil.
De er en slags plan for, hvordan vi far

en mere baredygtig og retferdig verden.

Alle 193 lande i FN har skrevet under
pa at hjelpe hinanden med at afskaffe
sult og fattigdom, bekempe ulighed,
sorge for, at alle fir en god uddannelse,
bedre sundhed, rent vand og ordentlige
jobs. De fleste af mélene bererer mode-
industrien. S det er vigtigt, at den
kommer ud af starthullerne.

S
}'\\\ Der
QQ‘ bliver pro-
,i(, duceret cirka
150 milliarder
stykker toj om aret.
Det er altsa 150.000.000.000
stykker toj! | gennemsnit keber vi
60 % mere toj, end vi gjorde for
15 ar siden. Og vi beholder det
kun halvt sa l@nge.




FAKTA

Hvad er forskellen pa tej, mode og
tekstil?

Vi bruger bade ordene mode, toj og
tekstil i bogen. Men hvad er forskellen
egentlig?

Mode: Du ved nok godt, hvad mode

er. Men for en god ordens skyld: Mode
er toj, der er athengig af seson og
kollektioner. Man kan ogsa sige, at det er
det, der er hot lige nu.

Tej: Her mener vi alt det toj, vi kan
finde pa at baere pa kroppen — uanset om
det folger moden eller e;j.

Tekstil: Alt, hvad der er lavet af tekstiler,
altsé stof og garn. Udover tej kan det
ogsd vaere duge, teepper, sengetaj osv.
Mode udger mere end 70 % af alt tekstil.

Hvem er hvem?

Der er som sagt mange mennesker og
virksomheder, der har fingrene i dit tej
for dig. Her er de vigtigste:

Modefirma: Virksomheden, der
designer tojet og bestiller det hjem, si vi
kan kebe det i butikkerne.

Producent: Dem, der fysisk laver tojet.
Det kan béide veare spinderier, bomulds-
bender, systuer osv.

Forbruger: Alle os, der kober tojet.

11



FAST FASHION ER
HURTIGT, BILLIGT

- 0G SUPERDARLIGT FOR PLANETEN

For i tiden lavede mange modefirmaer
kun to kollektioner om aret: en til vinter
og en til sommer. Dengang lavede man
ogsé toj i Danmark. Men i starten af
1990%erne begyndte man at outsource
produktionen til lande, der kunne
producere billigere og hurtigere. I dag
laver mange firmaer nye kollektioner
hver maned eller endnu oftere. Det

kaldes fast fashion.

Nir der hele tiden kommer nyt tej, bliver
vi nemmere fristet til at kebe mere. Der
er hele tiden en ny farve, et nyt snit

eller en ny model, der er smartere end
det, vi allerede har i skabet. Desvarre er
kvaliteten som regel ikke sarlig hej i fast
tashion. Derfor smider vi hurtigt tejet ud
igen. Meget fast fashion bliver kun brugt
syv-otte gange.

Miaske tenker du, at det ikke gor sa
meget, at tojet ikke holder si leenge, nar
bare det er billigt. Men det gor faktisk en
torskel, hvor lzenge vi beholder vores toj.
Teenk, hvis vi kunne bruge tojet i flere

ar 1 stedet for at smide det vek, nir vi
havde haft det pa syv gange. Sa kunne vi

sette vores forbrug meget ned.

Men det ville selvfolgelig give nogle
udfordringer for dem, der laver tojet.
Hyvis de producerer mindre, vil de ogsa
tjene mindre, sidan som det hele er
skruet sammen i dag. Modefirmaerne
er negdt til at teenke helt nye tanker
om, hvordan det hele kan gores bade
bezredygtigt og lonsomt. Det er ogsi
noget, der bliver diskuteret meget i

ojeblikket. EU er ved at lave nye love,

der kommer til at @ndre en del pa den




mdde, modefirmaerne arbejder i dag.
Maske skal de i fremtiden ogsé reparere
dit tej? Miske skal de kebe det tilbage,
nar du bliver traet af det — og sxlge det
til en ny kunde? Nogle modefirmaer gor
det allerede. Flere vil sikkert folge efter.
Og der vil helt sikkert ogsd dukke en
masse andre, nye lgsninger op. Det bliver
spendende at folge med i.

Gor mere toj os mere lykkelige?
Greenpeace lavede en undersogelse i
2017, som viste, at vi ikke shopper, fordi
vi har brug for nyt. De fleste svarede, at
de havde mere toj, end de havde brug
for. De shoppede, fordi de kedede sig,
sogte spending eller bare havde brug
for at slappe af. Shopping gjorde dem
ikke gladere. I hvert fald ikke ret leenge.
Halvdelen sagde, at lykkefelelsen kun
varede en enkelt dag. Og mange folte en
stor tomhed efter, at de havde shoppet.

1H0RDAN #4R DU DET?
BLIVER DU GLAD 4F 4T SHOPPE?L

FAKTA

Earth Overshoot Day

Hvis du sperger kloden, synes den

helt sikkert, at fast fashion er en dirlig
idé. Den kan nemlig slet ikke folge
med. Hvert ar laver WWF og Global
Footprint Network et regnestykke. Det
viser, hvornar vi har brugt de ressourcer,
som jorden kan ni at gendanne pa et ar.

12022 var det 28. juli.

Hvis vi fortseetter med at bruge
ressourcerne s hurtigt, har vi brug for
0,7 jordklode mere. Det svarer lidt til, at
du bruger flere penge, end du har. Det
bliver ikke ved med at ga godt. En dag

kommer regningen.
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