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-

n aften var jeg pa vej ud for at temme kompostspanden i kompost-
Ebeholderen, som star bag et stykke hak nede i bunden af haven. Det var
blevet halvmeorkt, men jeg kendte vejen ned ad graesstien temmelig godt, si jeg
fortsatte. Lige da, jeg tradte ind bag haxkken til kompostbeholderen, kunne jeg
merke, at min fod stedte pa noget tungt, bledt - og uden tvivl levende. Jeg
kiggede ned, men kunne ikke skelne, hvad jeg var stodt ind i. Jeg havde ikke mod
pé at famle videre i morket og vendte om. Pa vej tilbage til huset overvejede jeg,
hvad jeg havde modt der i morket. Maske naboens orange kat, som tit ligger og
varmer sig i en bladbunke ved siden af kompostbeholderen? Nej, en kat ville
nok vare faret op, mjavet og lobet vak. Sa var det snarere pindsvinet, som vi ofte
har set toffe rundt om aftenen. Eller hvad kunne det ellers have varet?

Via mit arbejde som arkivar i Dansk Folkemindesamling pa Det Kgl.
Bibliotek har jeg leest mange gamle sagn om meder med overnaturlige vasener.
Sa jeg begyndte at fantasere om, hvilke historier sidan en oplevelse kunne have
udviklet sig til, hvis jeg havde levet for fx 200 ar siden: Var det en nisse, der la og
sov bag hxkken? Eller en genganger, der engang var blevet begravet pa det sted,
og nu var ved at stige op af jorden? Eller en varuly, der 1a pa lur?

Niar man laeser de gamle sagn, fremtrader en hel parallelverden befolket af
overnaturlige vasener. Ude 1 bakkerne boede bjergfolkene, og benderne matte
vere omhyggelige for ikke at ploje for tet pa deres hoje, for sa kom bjergmandene
og haevnede sig; fx ved at kaste sygdom over bendernes husdyr. I menneskenes
garde boede nisserne, og i skovene levede ellefolkene. Mandene skulle passe
pa ikke at lade sig forfore at de smukke ellepiger med hule rygge. I havet boede

havfruer, der kunne varsle storm og redde sofolk fra at drukne. Der var ogsa
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vaesenet, der sommetider kunne tage form som dyr, fx varulve og marer. Der var
gengangere og spogelser — og mange, mange andre forunderlige skikkelser, som
mennesker har berettet om gennem generationer.

T alle tider og kulturer har mennesker sogt at forklare dagligdagens umiddelbart
uforstaelige oplevelser. Vi kan hente forklaringer i de store religioner som
kristendommen og i naturvidenskaben, men vi kan ogsa forsege at forklare det
uforklarlige ud fra mere uofficielle, folkelige forestillinger. Folketroen udgoer
ikke én sammenhaxngende helhed, men bestar af mange forskellige — og ofte
indbyrdes modstridende — forestillinger om overnaturlige vasener, krefter,
ritualer og sammenhznge. Der opstar lobende nye fortallinger, mens andre gar
over 1 glemslen, nar der ikke leengere er nogen, der oplever dem som relevante
at genfortxlle. Mange af de gamle sagn, som engang blev fortalt mundtligt
videre fra generation til generation, er heldigvis blevet skrevet ned, sa vi kan fa
kendskab til dem i dag. De overnaturlige vasner i de gamle beretninger var ofte
knyttet til naturen — skovene, vandet, bakkerne osv. For i tiden boede de fleste
mennesker pa landet, og de var tettere pa naturen og direkte athangig af den,
nar de skulle skaffe mad, toj mm. De tolkede lyde og bevagelser og forsegte at
tyde naturens tegn.

Det kan ikke afgores, hvor meget af fortallingernes sagnverden, fortidens
mennesker har troet pa, var virkelig. Mens mange mennesker har varet overbevist
om forskellige vaseners eksistens, har andre nok varet mere skeptiske eller
ligefrem afvisende. I dag er det begraenset hvor mange, der tror pa eksistensen
af varulve, bjergfolk og ellepiger. Men hvad med ander og engle? Er det muligt at
fa kontakt med afdede mennesker, og lever der mystiske vasener ude i rummet?
Ogsa i dag er der forskel pa, hvad mennesker tror pa. Hvor folketroen tidligere
forst og fremmest blev ovetleveret via mundtlig fortxlling, bliver den i dag ogsa
spredt via internettet, podcasts, film, boger og meget mere.

Folketroen tilbyder forskellige, alternative mader at forklare handelser pa.
Modet med alternative forklaringsmodeller kan anspore mennesker til at swtte
sporgsmalstegn ved de verdensanskuelser, der herskerisamtiden. Mon fremtidens
generationer vil kigge tilbage pa vores — til den tid forzldede — antagelser og

forklaringer og undre sig, fordi de har faet ny viden, vi ikke har i dag?
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I folketroen kan man hente braendstof til fantasien. Den bog, du leser nu,
skriver sig ind 1 en lang tradition for, at digtere og andre kunstnere har fundet
inspiration 1 folketroen. Et kendt eksempel er H.C. Andersen, der skrev eventyret
om Den lille havfrue 1 1837. Det gav videre inspiration til den verdenskendte
havfrueskulptur ved Langelinje fra 1913 og til Disneyfilmen af sammen navn
11989.

Det kan vare en sterk og vigtig oplevelse 1 sig selv, nir man meder noget,
der opfattes overnaturligt. Men ofte far oplevelsen forst rigtic mening, nar den
efterfolgende fortolkes. Det sker ogsa, nar de usadvanlige oplevelser genfortalles
til andre mennesker. Vi beskriver og forklarer handelserne, og tilhererne kan
hjzlpe til med at tolke det skete. Det sker i samklang med vores verdensbillede
og de mader, man plejer at forklare lignende fenomener i det fzllesskab, vi er en
del af. Mit eget mode med et ukendt vasen 1 baghaven tolkede jeg forst ud fra mit
eget verdenssyn, og derfor strejfede mine tanker forst nabokatten og pindsvinet.
Mine tanker faldt ikke — i hvert fald i forste omgang — pa fx rummeand eller
vampyrer. I aftenmorket kunne jeg ikke orientere mig ordentligt, men jeg var
dog pa kendt og tryg grund. Min oplevelse havde maske varet anderledes, hvis
jeg varet et ukendt sted. Eller hvis jeg lige havde set en krimi, sci-fi eller en
gyserfilm, sd jeg havde varet i et andet tankespor. Vi tolker nemlig ud fra, hvilke
sindsstemninger, folelser, tid pa degnet og miljo vi er i, nar vi oplever noget
underligt.

Jeg tror faktisk, at det var et pindsvin, jeg modte 1 haven — for jeg synes, at jeg
svagt kunne skimte noget, der var pigget og sammenrullet. Jeg far det dog aldrig
opklaret, men det gor jo ikke oplevelsen — eller tolkningsmulighederne — mindre

spendende.

13



OM FORFATTERNE

Sinus Reuss (f. 1973) debuterede med novellen Er det bare mig? 1 juli 2021
og en maned senere med bogen Intet at skjule. 1 den kommende tid
er flere noveller samt en roman pa vej.
leg elsker den danske folketro og tenkte, jeg ville skrive om gravsoen eller helbesten, fordi de
er sa ubyggelige. Men da jeg leste op pa folkloren, opstod den historie, som det endte med - et
nok noget mere ukendt hjorne af folketroen: hultraet/ klndetraet.”

ww.seskole.wixcsite.com/ sinusrenss

Teddy Vork (f. 1977). Cand. mag 1 engelsk, litteraturvidenskab og skrivekunst.

Debuterede i 2008 med novellesamlingen Hvor skyggen falder. Har siden udgivet

flere romaner og novellesamlinger, primart gys. Seneste udgivelse er romanen
Mulm, som vandt prisen for arets horrorudgivelse 1 Danmark (2020).

“Det overnaturlige veesen i min fortalling er en skifting. En skabning, jeg altid har fundet
interessant, fordi den ligner noget menneskeligt - endda den sodeste og mest harmlose udgave
af et menneske, da det er et barn - men den er i virkeligheden noget ubyrligt, som skjuler sig
i vores midte. I min fortalling synes jeg dog, at det tyder pa, at det ikke er skiftingen, der er

det skrammende, men vi menneskers overbevisninger om verden.”’

Thea Marie Munk Pedersen (f. 1985) debuterer
1 denne antologi med sin novelle Draugens Dotre.
"De morke og dystre elementer i den gamle folketro fascinerer mig,
0g her er draugen uden sammenligning en skabning, der bringer

ubygge og dod med sig ...”
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Nicoline Kjarsgaard Meller (f. 1992) har skrevet Bare grave, der er én ud af
tre noveller, hun debuterer med i 2021. Hun er uddannet folkeskolelzrer,
men arbejder 1 en spilbutik, mens hun skriver pa sin forste fantasyroman.
"leg har altid veret fascineret af monstre, sa da jeg faldt over gravsoen i min research

af vasner fra den danske folketro, var jeg ikke i tvivl. Et paranormalt drabersvin?
Selvfolgelig skulle gravsoen vakkes til live.”

Instagram - @nicolinemoeller_forfatter

Alexandra Vinther (f. 1980) er ved at fa udgivet fantasyromanen Skebnekortene.
Historie, flyvning og de fantastiske genrer ligger hendes hjerte nert.
“leg har valgt at skrive om nissen, fordi jeg gerne vil vise en anden version af ham end den
Iyggelige julenisse. I Nis moder I nissen som vette og en girds skytsand,
og sadan en skal man ikke spoge med.”
"I Loftet skriver jeg om valravnen, fordi den er et vasen fra folketroen, der alt for sjeldent
skrives om. For mig er den en spandende formskifter — og sa kan den jo flyve!”

Instagram - @forfatteralexandravinther

Rikke Havner Alrg debuterede med romanen Stormtid i september 2021.
Hun skriver primeart fantasy til unge og voksne.
"Novellen Har du Ment handler om hgtemand. Det er en myte,
der altid har fascineret mig, fordi den synes at have hjemme i selve det danske landskab med
moser og skove. Angsten for at forsvinde i morket ligger
dybt i mange af os, og det kan jeg selv relatere 1il.
Derfor valgte jeg at skrive om hgtemeand.”

Instagram - @r.alroforfatter
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Thea Astrid (f. 1989) debuterede med fantasybogen Langt vek fra Asgird i
2020. Bogen er forste del af en trilogi. Thea skriver udelukkende boger med
udgangspunkt i mytologier, myter og folkesagn.

“Folketro og psykisk mishandling er opskriften pa min novelle. Jeg har valgt at skrive
om det lidt ukendte sagnvesen huldre, der lever i skjul.

Navnet betyder da ogsi den skjulte/skjult. Netop nyten om huldre gar rigtig godt i spand
med novellens overordnede tema - nemlig fenomenet gaslighting; psykisk mishandling,
der foregdr i det skjulte og har til formal at nedbryde offeret.”

Instagram - @thea.astrid. fynbo

Mette Engel-Holm (f. 1977) debuterer med novellen
Usynlig 1 denne antologi. I 2022 udkommer hendes forste roman.
leg havde et onske om at grave lidt dybere ned i den del af folketroen, der ikke er sa
synlig lengere. Derfor faldt mit valg pa gard- og skabnetraerne. Sarligt den, efter sigende
sandfeerdige fortellingen, om egetrwet Paraplyen, der bragte stor ulykke over en gardejer

0g hans familie, gav mig ideen til min egen historze.”

Instagram - @fab_holmbooks

Silja Bedker (f. 1951) debuterede i 1985 med bornebogen Buksevand
pa Forlaget Sesam. Siden har hun udgivet en stribe boger for iser unge,
men hendes seneste to udgivelser er for voksne.
"eg elsker at skrive boger for unge, da jeg her kan bruge nin fantasi og lade alt ske, nasten.
Mine boger spander fra historiske boger #il science fiction, fantasy og ikke mindst boger om
mobning. Jeg har valgt at skrive om dmanden i Hesten af vand, fordi jeg har Odense A i
g fra min barndom - sikkert pa grund af en meget ubebagelig oplevelse. Men nu husker jeg

Havbesten, aens brune, langsomt strommende vand og sa bliver jeg guidet af min fantasi.”

403



Signe Fahl — forfatteren til He/s Rejse og serien Tagespind,
som blander mytologi, folkesagn og historie.
"Jeg er vild med folkesagn og bistorie. Jeg er ogsa vild med miine unger, hvoraf den ene korer

cross, s denne novelle blev en kombination af disse.”

Instagram - (@fahlsigne

Kat Lassen (f. 1976) debuterede med fantasybogerne Livets Port 1 + 21 2013.
Siden har hun skrevet flere boger til bade born og unge.
"Huer morgen, nar korer jeg forbi Glumso so, er der nesten altid en glinsende til
tider nasten glimtende tage, som spreder sig fra soen og langt nd over de omkringliggende
marker. Mine born ville hojst sandsynlig blive skuffede, hvis jeg en dag ikke udbryder
mit sedpvanlige: "Se, nu brygger mosekonen og indhyller det hele i et magisk slor.
Jeg elsker ogsi at ga rundt om soen og har gjort det i mange ar. Sivene, badebroen
og hele mystikken, som naturen omkring soen giver mig, far mig ofte til at digte
og finde pa til mine boger. Sa, da Forlaget Krabat sosatte denne antologi om folklore, var det
en selvfolge for mig at ere dette sted. Og hvorfor sa ikke bringe mosekonen og hgtemanden til
live i soen, sa der kom mere substans under min daglige kommentar til mine born:

Se, nu brygger mosekonen ...

Instagram - (@ katlassen

Helle Jakobsen (f. 1989) har altid haft et svagt punkt for fantasy og science
fiction til den lidt morke side. Hun er bl.a. med 1 forfattergrupperne
bag gyserantologierne Morkets Gerninger og Morkets gerninger gar igen fra
Forlaget Petunia, samt science fiction-antologien
Arlige Uploads 2021 fra forlaget Ildanach.

“Ideen til Fantomlys ko efter en tur til heksemuseet Hex! i Ribe, hvor min bedste veninde
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0g jeg ledte hele museumsbutikken igennem efter Heksehammeren. 17 har altid haft en
Jfewlles interesse for historie og folketro, og i vores unge dage samlede vi pa alt hekserelateret.
Derfor gav det mening for mig at skrive om en pige, der tror fuldt og fast pa finurlige vesners

eksistens, samler pa gamle sagn og elsker biblioteksboger.”

Mariane Mide (f. 1987) har gennem det sidste halve ar faet
optaget en reekke noveller i forskellige antologier.
Drommen er at udkomme med en roman inden lange.
"Pi kryds og tvers af Danmark lober der og bakke, og vi dor lige sa meget som vores
mobiltelefoner, hvis vi bliver holdt under vand. Amanden er miske giet i glemmebogen,

men vi har stadig brug for at respektere vandet.”

www.marianemide.con

Maria Pilh Bengtsen (f. 1993) har en kandidatgrad i jura og arbejder til daglig
som advokat. Maria debuterede i 2020 med novellen S7/bed i antologien Morkets
gerninger gar igen fra Forlaget Petunia og har derudover bidraget med novellen
Knappen il SFC’s antologi Komplekskuller.

"Valget faldt pa hyldetreet, da det fascinerede mig, hvordan man i folketroen tillagde treet
mange gode og dirlige egenskaber. Anden i trwet var husets beskytter, men det gik helt galt,
hvis treet ikke blev respekteret. Min historie handler om sadan et hyldetre.”

Instagran - @mariapilbbengtsen_forfatter

Summer Ema er forfatter til teenserien Coo/ Nok, der udkommer i 2021.

"leg har skrevet om Natheksen og fanomenet sovnparalyse, fordi mareridt er et signal
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fra underbevidstheden om, at man ikke bar det godt. Kroppen og sindet er stresset,
og det er vigtigt for mig at gore opmarksom pa, at man skal lytte til de signaler, kroppen

og underbevidstheden sender os — iser nar vi sover.”

Instagram - @summer__ema

Lars Ahn (f. 1973) har medvirket i over 30 antologier, og hans seneste
novellesamling blev karet til Arets Danske Horrorudgivelse 2017.
"Idéen bag E. Hoj var at forestille sig, hvordan en ellepige ville klare sig i
den moderne verden, men brikkerne faldt forst pa plads, da jeg besluttede at gore hende
1l en slags hemmelig agent/ lejemorder.”

www.larsahn.dk

Rasmus Vestergaard (f. 1993) debuterer med novellen Mod fyset i 2021.
"Jeg er fascineret af grenserne for videnskabens malemetoder.
Huor viden, tro og tvivl overlapper. Huvor vi mennesker bliver nodt til at sporge os sely,

om der er mere - eller mastke mindre, mellem himmel og jord!”

WWw. Vﬂfﬁfﬂﬂ/{,’&fé’fgﬂﬂi’d con

Malene Fabricius Holm (f. 1984) debuterede med novellen
Under den store eg1 2021. 1 2022 udkommer hendes forste roman.
"Folkesagn om skiftninger inspirerede mig til at skrive bistorien om en vandaliserende

troldennge i en menneskefamilie og forskelsbebandling mellem soskende. For mig er trolde og
dansk_folketro nloseligt forbundet.”

wwmw.facebook.com/ forfattermalenefabriciusholm
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Andrias Andreasen (f. 1977) debuterede med romanen Lurian 1 2017. Siden
har han medvirket 1 en raekke antologier til born og voksne.

"leg har skrevet en novelle, der relaterer il mine barndomsminder pa Fearoerne, hvor jeg
er vokset op. Jeg ma have varet omkring de 8-10 dr dengang og kan tydeligt huske, hvor
skrammende det var at bevage sig ud efter morkets frembrud; om jeg sa havde varet pa besog
hos venner eller fdet te og kage hos bedstemor, sd var det altid, som at trede ind i et svedigt
mareridt, ndr jeg skulle vende hjem om aftenen, alene under den morke himmel, og sa lob
Jeg over hals og hoved med hjertet galoperende inde bag brystkassen. Min novelle handler
om denne angst. Det at vare bange for noget, som alene eksisterer i kraft af ens vildfarende
fantasi. Og der blev sandelig formet mange skabninger dengang; trolde, hgtemend og andre
umenneskelige skikkelser. Morkered er inspireret af min egen fantasifulde redsel, dengang
Jeg traskede omkring i bygden Selatrad pa Feroerne i hvidbundede gnummisko.”

www.andriasandreasen.dr

Judith Annette Selvkjeer (f. 1985) debuterede med
Flugten fra sneglefarmen 1 2016 og har siden skrevet flere borneboger.
/E Krochmand er hendes forste novelle.
"Jeg modte Krogmanden i Sonderjylland i min barndom. Min familie og jeg boede der kun
nogle ar, men historien om Krogmanden fulgte med ligegyldig hvor i landet, vi flyttede ben.
Ouveralt i Danmark er der vand, sa manden med den krumme krog,

der gemmer sig under overfladen, glenmer jeg aldrig.”

Pernille Thorenfeldt (f. 1971) debuterede med novellen Blodrus 1 antologien
Morkets Gerninger gar igen fra Forlaget Petunia i november 2020.
I marts 2021 udkom hendes forste roman, bornekrimien
Slog nysgerrighed kattene ihjel? Forlaget Forarsborn.
"Det siges, at Klokkedybet er det dybeste sted i Odense A, hvor den ensomme d-mand bor.
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Dette folkesagn, samt H. C. Andersens eventyr af samme navn, inspirerede nig til en

nutidig fortwlling om bade soskendekcrlighed og den forste forelskelse.”

www.pernillethorenfelds.dfk

Gudrun Ostergaard (f. 1965) debuterede med novellen Den gronne jakke
12008. Hun har siden udgivet en lang rakke noveller og romaner for store born
og voksne. I 2018 fik hun Niels Klimprisen for steampunk-novellen
Krinoline og kedsombed — eller historien om en rigtig kvinde.

"Mosekonebryg har altid veret magisk og lidt skrammende for mig. Som en rest af
en gammel glemt kultur, der indimellemr manifesterer sig for ojnene af os og minder os om,
at vi stadig er de samme mennesker som dengang. Derfor fik jeg lyst til at se,
hvad jeg kunne fa ud af den hvide tage i en novelle.”

www.gudrunoestergaard.com

Barbara Beatrice Davidsen (£.1992) debuterede med novellen Sangfuglen
12020. Hun leser og skriver sig igennem tilvaerelsen og deler sine oplevelser
med omverden under navnet HyggeL.itt.

"Jeg har valgt at skrive om noget oldgammelt og havngerrigt, der er vagnet fra en dyb sovn,
Sor at udforske, bvordan naturen finder tilbage, ndr den er ude af balance.

Og sa er der min forkearlighed for monstre, der bevager sig i udkanten af dit synsfelt.”

http:/ | hyggelitt.dke/
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